De medische zorg
In Schijndel
door
de eeuwen heen

Een historische terugblik op de oudste generaties chirurgijns, medicine
doctoren, huisartsen vroedvrouwenen ontwikkelingen in de
gezondheidzorg[1515-ca.1990]

Een uitgave vatdeemkundeking Schijndel
door Henk van derBrand, Marijn Ligtenberg en Henk Beijers
leden van de historische werkgroep

Schijndel 2021



Voorwoord

Wie archiefonderzoek doet in de meest uiteenlopende bronnen stuit met enige
regelmaat op aspecten die rechtstreeks taken hebben met de

ontwikkelingen binnen de geneeskunde. Het zijn vaak losse fragmenten die ons

lets meer vertellen over het werk van dorpschirurgiwen heelmeestersian

universitair afgestudeerde medicine doctoren zoals ze werden genoemd, de rol

van woedvrouwen binnen een dorpsgemeenschap, het omgaan met

psychiatrische patiénten, de uitbraak van besmettelijke ziekten,

wonderbaarlijke genezingedg stichting van kruisverenigingen, diverse
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zijn aardig wat aanknopingspunten te vinden die ons iets concreets kunnen

vertellen over de medische zorg door de eeuwen héeteressant is te

constateren dat met name in de oude schepenbankarchieven en notariéle

stukken veel praktisch@formatie is terug te vinden over de activiteiten van

het medisch personeel, terwijl met name in d€ £ 20 eeuw die informatie

vaak niet zo uitvoerig is beschreven en men meer is aangewezen op

gemeentelijke stukken over de gezondheidszorg in het algen#ds leden van

de historische werkgroep van heemkundekring Schijndel zijn we op zoek

gegaan naar al dieonderden historischewetenswaardigheden en hebben alle
onderzoeksgegevens gebundeld in dit bescheiden boekvoenklat we vinden

dat dit stuk medisch historie wereldkundig gemaakt zou moeten en mogen

worden. Het ene verhaal zal de lezer boeiender vinden dan het andére
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boeiende soms spectaculaire informatie tussen. Begahdeze publicatie niet
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over de gezondheidszorg in Schijndel in de voorbije eeuwen!

In het eerste deel hebben we bewust gekozen voor het uitwerken van een
globaal beeld over dentwikkelingen binnen de geneeskunde vanaf de
prehistorie tot aan onze tijddet gaat om hele vroege ontwikkelingen

wereldwijd en vanaf de middeleeuwen ligt het accent meer op ons eigen land
en vanaf de Napoleontische Tijd meer specifiek op de Brabarntsgisi

We hebben daarmee alle onderzoeksresultaten met betrekking tot de concrete
Schijndelse situatibewustin een wat bredere historische contewillen

plaatsen.

Daarna volgt het tweede deel dat specifiek ingaat op de ontwikkelingen binnen
Schijndévanaf de &° eeuw tot hedenBij de inventarisatie van alle belangrijke
oude akten was het niet zo simpel een verantwoorde keuze te maken, maar
uiteindelijk hebben we besloten om in ieder geval per familie van chirurgijns of



doktoren zoveel mogelijk aktein chronologische volgorde op te nemen
waarin een grote verscheidenheid aan familienamen passeert. We hebben die
keuze gemaaknihet besef dat het voor 0.a. genealogische onderzoekers een
mooie bron zou kunnen zijn voor hinistorischezoektochtenDegrote
inhoudelijke verschéienheid in het bronnenmateriaal, waaruit we af en toe
een tekst in oud schrift als illustratie hebben opgenonteeft bovendieniets
bekoorlijks in zich en voor lezers die niet vertrouwd zijn met oude historische
teksten zijn d@ archiefstukken een eyepener!

In dit overzichtswerkdat deels informatie biedt over de geneeskunde
wereldwijd presenteren we in ieder gevaér bijzonderstukje Schijndelse
historie, wat we graag willen delen met een breder publidke wensen als
auteursvan deze verzamelbundidereen die er kennis van wil nemen veel
leesplezier.

Henk van demBrand [historisch onderzoek corrector]
Marijn Ligtenberg [historisch onderzdek
Henk Beijerghistorisch onderzoek eindredactig

PS

Wij stellen het zeeop prijs dat degene die gebruik maakt van deze publicatie
een correcte bronvermeldingangeeft

Onze dank gaat uit naar de prettige samenwerking met de directie en
medewerkers van drukkerij Wihabo te Geffemde prima verzorging van het
drukwerk.
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DEEL 1
Globaal beeld van de ontwikkeling der geneeskundereldwijd

1. Ver terug in de tijd
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Interessant is dat hier een voorbeeld wordt gegeven van een opvallende
archeologische vondst in het Drentse Yd@ardoor veenarbeiders in 1897

een goed geconserveerd menselijk lichaam werd blootgelegd. Door de
structuur van het hoogveen aldaar werden immers mi@ganismen

nauwelijks afgebroken en verkeerde het lichaam in een nog redelijke staat. Dat
gaf de wetenschappers die zich concentreren op de paleopathologie de
mogelijkheid deze vondst nader te bekijken en hebbeardg speciaal gelet op

de combinatie van leefwijze en bepaalde ziektepatronen binnen de
bevolkingsgroepen die toen leefden. Diepgaand onderzoek werd verricht door
0.a. archeologen, celbiologen, anatomen, orthopeden, pathologen, radiologen,
tandheelkundige, dermatologen, zo6logen, ieder vanuit zijn of haar eigen
specialismeAan het licht kwamen sekse, leeftijd, bloedgroep, lichaamslengte
en zelfs informatie over de doodsoorzaak behoorde tot de mogelijkhdden.

dit geval bleek het te gaan om een meisj@\i® jaar dat leefde aan het einde
van de |Jzertijd en het begin van de Romeinse periode, zeg maar omtrent het
begin van onze jaartelling. Ze was bij benadering 1.40 m lang en had
bloedgroep ABIij haar overlijden waren de verstandskiezen kennelijk ndg nie
doorgebroken. De wervelkolom leek sterk op een scoliose = een zijwaartse
verkromming van de wervelkolom. Volgens de analyse zou de doodsoorzaak
wurging zijn geweest.



Houten geneesmiddelerof kruidenkistje gevonden in een sarcofaaggraf op de Hubery bij
Nijmegen waarin ook glaswerk, enkele ringen, een schaar en medische instrumentjes zijn
aangetroffen [Canon pag.14]

2. Geneeskunddij de Romeinen

Het is bekend dat de Romeinen lange tijd ons land hebben bettiae
noodgedwongen in de®®euwteruggeroepen werdenm hun staden het
Romeinse rijite verdedignin 476 n. Chr.

Daardoor waren de toenmalige bewoners van onze streken in staat kennis te
maken met de opvattingen over geneeskunde en gezondheidsgo€yieks
Romeinse basis. Destijdekken hun medici en verplegers [capsarii genoemd]
mee met de legioenen om dienst te doen in hun militaire hospitalen
[valetudinarg]. Op elke legerplaats [castrum] maakte2 Qy K @ndekdgeli | I f
van het complex uit. Alles was tot in de puntjes geregeldssanitaire en
hygiénische beheften van de soldaten, verzorging en verpleging van zieken en
gl N y2RA3 ISy SSaldzyRAIS KdzZ LI Iy 3ISg+
Nijmegen is een fascinerende archeologische vondst gedaanegn
sarcofaaggrabp de Hunenberg, waar een grote legerplaats was gebouwd voor
minstens twee legioenen [= 12.000 manschappenidekte menin de grond

een medicijnkistje waar diverse heelkundige instrumenten in aangetroffen
werden. Het behandelen van wonden en kleine chirurgidszaderlaten waren

het belangrijkste bestanddeel van de heelkundige zorg. Zo gauw het aankwam
op ingewikkelde operaties liet men dit over aan gespecialiseerde medici bv.
voor de behandeling van een oog of het verwijderen van galstenen. Ook op
kleinere legeplaatsen zoals bv. in Katwijk had men ook medisch personeel in
dienst en volgde men nauwgezet de hygiénische leefregels. Misschien heeft de



lokale bevolking toentertijd met bewondering gekeken naar al die praktijken.
Pas veel later, na de uitvinding vaa bloekdrukkunst verschenen geschriften
over de Griekd)Romeinse opvattingen en dat beinvioedde het geneeskundig
denken in heel WesEuropa?

Instrumentariumvoor het uitvoeren van een aderlating [Wikipedia]

Tegelijkertijd echter werd natuurlijk ook imdere delen van de wereld de
geneeskunde beoefend. In een schitterezm bijzonder rijk geillustreerd
standaardwerk uit 1987 wordt de geschiedenis van de geneeskunde wereldwijd
uit de doeken gedaan waarin o.a. besprokeorden de prehistorische
ontwikkeling, de primitieve culturen, de landen van Zéitherika,andere
beschavingen zoals Mesopotamié, de Hebreeuwse geneeskunde, het Oude
Egypte, India, het Oude China, om ons uiteindelijk kennis te laten maken met
de GrieksRomeinse opvattingen over de medisclvetenschappen, die voor

het WestEuropees continent van groot belang zijn gewegst.



3. De rol van kloostergemeenschappen

In de periode van het vroege christendom waren de kloosters vaak een
toevluchtsoord voor zieken of rondtrekkende geims die naar

bedevaartplaatsen op weg waren. In de eerder besproken canon wordt als
voorbeeld gegeven de abdij van Egm@¢heF-16° eeuw]waarbij een hospitaal

tot het complex behoorde. Het is zeker niet uitgesloten dat ook-Zuid
Nederlandse kloosters eegttde functie hebben gehad, denk bv. in onze regio
aan de Norbertijnerabdij van Berne gesticht in 1134, of Cisterciénzerabdijen
gestichtvanaf1098met o.a. kloosters in Tilburg, Echt, Diepenveen, Tegelen en
Zundert en de Achelse Kluis op Belgischgronggeb A 2 1 2Qy (1 f22ai
onderdeel van het kloostercomplex een zgn. infirmerie waar een infirmarius
[ziekenverpleger] de scepter zwaaide en leiding gaf. Bij die kloosters lag
meestal een kloostertuin [hortus] waar men medicinale planten kweekte. Ook
bestond de mogelijkheid dat men een soort gasthuis had buiten de
kloostermuren waar een hospitaalmeester de werkzaamheden codrdineerde
samen met een hospitaalmoeder en enkele ziekenoppassers. Al in 567 was bij
het concilie van Tours afgesproken dat men Vmortaan tot de taak der

parochies zou rekenen dat men armem ziekenzorg zou organiseren.
Tegelijkertijd groeide het besef dat ook de caritas [naastenliefde] niet alleen tot
het domeinen van de parochiekerken behoorde maar dat ook lokale overheden
hierin hun verantwoordelijkheid moesten nemen. Van de abdij van Egmond is
bekend dat de monniken in hun schrijfkamers [scriptoria] handschriften
vervaardigden met geneeskundige beschouwingen en aanwijzingen voor
medische behandelingeh.




De SintAdelbertusabdij te Egmond omstreeks 1570 aan het begin van deeg8w getekend naar
een gravure van Jacobus Schijnvoet; het kloosterhospitaal is vermoedelijk het gebouwtje op de
voorgrond links vod de kapel
[in: Canon pag.1p

Abdij van Berne in Bernheze gesticht in 118dto abdijarchief]



4. Geneeskundige zorg in de Middeleeuwen

Een van de meest ingrijpende ziekigie in de Middeleeuwen de mensheid
bedreigde en zelfs teisterde was depestz | ¢St RS WKIFadA3as
omdat men er in vrij korte tijd aan doodon gaanHet is een infectieziektdie

bij vlagen epidemisch kan zijn of zelfs pandemisch en enorme aantallen
slachtoffers eisteZo werdbv. Europa in de jaren 1347 tot 1352 ggschrikt

door een epidemie die buitensporige vormen aannalndie vande zgn.

Wi g NIS R22RQ® aAf 22 8nd®ydit bt§efraffBryDer y 9 dz)
sterfte was enorm. Er zijn schattingen die ons vertellen dat zowat een kwart en
misschien wel eenatde van de toenmalige bevolking de epidemie niet had
overleefd.®

De ziekte hield enige eeuwen de mensheid in haar greep wat natuurlijk zijn
weerslag had op de demografische, landbouwkundige en economische
ontwikkeling binnen het Europees grondgehiddnoedeen hongersnood

vierden dan ook hoogtijwat nog eens uitdrkkelijk werd versterkt door allerlei
22NI 23Sy LI dzyRSNI2OKUSY Sy NRBYRGNB]]E
va& verspreiddenSporen van de ziekte waren zelfs in dé€ 48uw nog

zichtbaar. Voor geneeskundigen uit die tijd een groot probleem, want

uitbanning van die vreselijke ziekte lag toen niet voor het grijpen, maar
langzamerhand zouden de desastreuze effecten wel afnemen.

Wiro Heesters archeoloog en historicug, LINS S 1 (i Eelimyinni§eSy W3S
TASPGSQoD

Een adequate bestrijding van die ziekte was haast onmogatijkat men de

juiste oorza& van de besmetting en de aard van de ziekte onvoldoende kende.
Eenmogelijke oora& waren, zowerd later beweergde viooien van zwarte

ratten, die dragers waren van die ziektekiemen en veroorzaaktdgens

Heesters van tijd tot tijd grote sterfte onder de ratten zelf. Als de ratten dood
waren zochten de vlooien een andere gastheer en zo kon de ziekte
overgebracht worden op de mens. Eenmaalrheshielp er geen moedertje

lief aan. Bovendien werkte slechte hygiénische toestanden dit nog in de hand.
Beweerd wordt dat 0.a. de besmette ratten op schepen van kruisvaarders en
kooplieden de pest vanuit het oosten naar W-&stropa gebracht zouden

hebben Sommigenmgby RST S R2RStA21S 1T AS1TGS | f a
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pest tijdens de Tachtigjarige Oorlagrden enkele maatregelen opgesonid.
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Afbeelding uit de Fasciculus medicina [1512] van Joannes de Ketham waafdp een pestlijder is te
zien die door een medicus wordt bezocht; de medicus is bezig met het voelen van de pols van de
patiént maar beschermgzich met een spons tegen de pestlucht [in: Canon pag.19]

Een ervan was een contactverbod met besmette inwoners, zodat de

besmetting in ieder geval beperkt bleef. Isoleren van pestlijders bleek ook een
veilige route. Huizen van pestlijders werden zes wdkeg hermetisch

afgesloten en aan de deur werd een strobaal gehangen om voorbijgangers te
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had men besloten de pestlijders een witte stok in de hand te gesem
waarschuwingsteken v omstanders om uit de buurt te blijven. Met name in
steden werd een pestmeester aangestdlde moest de zieken behandelen en

de overledenen begravelken pestmeester werd meestal afgebeeld in speciaal
beschermende kleding, die bestond uit een hoed, sexsker met kijkgaten,

een houten stok om zieken te onderzoeken zonder ze aan te raken, grote leren
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handschoenen, lange leren laarzen en een lange leren cape. Het snavelachtige
masker zou gevuld zijn geweest met kruiden en specerijen om de lucht te
zuiverenomdat men dacht dat de pest zich door de lucht verspreidde.

Hier in de regio is de pest nogal eens uit gebroken. De oudste vermelding van
eenuitgebrokenepidemie binnen het oude hertogdom Brabant dateert uit

1316. Heesters gaat in zijn historie vanifpckel wat uitvoeriger in op de
pestepidemieén il y  NEHgrivgetbasch en noemt de jaartallen 1438,

1531, 1554, 1557, 1558, 1616, 1623, 1627, 1630, 1635 en 1661.

In 1558 schijnt in Schijndel de sterfte door de pest enorm groot te zijn geweest
want indat jaar stierven 470 Schijndelaren aan deze zidkjra een derde van

de toenmalige bevolkindde epidemie uit 1636 is iets beter bekend omdat
daarover informatie is teruggevonden in de notariéle stukken van notaris Jan
van den Heuvel. Toen hebben nhige inwoners van Sint Michielsgestel
betrouwbare informatie gegeven over de pest in Boxtel anno 1638 en die van
Schijndel in de periode 163%37. Schijndel was door de legers Vaederik

Hendrik behoorlijk geplunderd en in 1636 bleef het als een zwalaagend

dorp achter, belast met zware lasten en bovendien in de greep van de pest. In
mei 1636 brak de pest in alle hevigheid door en duurdkesstmis 1637. Een
groot deel van de bevolkingezweek aan de ziekt&vaaronder ook de
toenmalige pastoor vanclijndel Andead @'y RSy . 23 I N 5
TAS10SQ ¢61a 7T2 KS@A3IT RIG YSSNI Ry SSy
gestorven is. Arbeidskrachten waren er nauwelijks en de hop en andere
veldvruchten stonden te rotten op het veld. Veel beesten stiervam fonger

en ongemak. Een bijlkomend probleem was dat de verarmde inwoners van
Schijndeln de directe omgevingoms urenlang moesten zoeken om

schrobbers te vinderdie bereid waren om tegen een behoorlijk loon van 3 of

meer gulden per dag de huizen vda gestorven pestlijders helemaal te

ontsmetten. Het zou oplopen tot een bedrag van circa 18.000 gufden.

Maar ook de 18eeuw was men nog niet verlost van de pestziekte of

I YRSNBE22NIOAIS AYyFSOUGASTASTOS T21fa 00dc
Dol (i 2 NI yHertdgeribos€hdverden naar de dorpen gestuurd om de situatie
nauwkeurig op te nemen, daarover te rapporteren en alles in het werk te

stellen om passende maatregelen te nemen. In het oude dorpsarchief stond

een aantekening dat men een lijsthed: y 3St SIR WGy LISNRE2YS
0Sa230 YSG RS 2y3Sg2yS aAasSO10SQ> YI I NJ
gekomen.
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Afbeelding van een pestmeeste€ }oo 3] t]1]% ] 3E (A}}E Z% +3u 3 E]

Natuurlijk zochten de Brabanders naar bescherngngvendden zij zich tot

bepaalde heiligen zoals Adrianus, Antonius, Christophorus, Egidius, Rochus.
Rosalia, Sebastianus, en Valentinus en richtten kapellen, altaren of beelden
22N KSy 2L h21 Ay {OKA2YRSt Ay KSG !
Antoniuskapelletje dop een kaart van de Bodem van Elde uit 1802 door

Hendrik Verhees staat ingetekentleesters publiceerde destijds de volgende

versregels over de Heilige Rochus:
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